SCHICKSAL / Max Schénbohm aus Sachsenheim leidet als Spatfolge einer Masernerkrankung an SSPE

Familie gibt die Hoffnung nicht auf

Der 13-Jahrige W|rd weiterhin zu Hause gepflegt — Mit neuer Therapie aus den USA begonnen

Nicht nur die Sachsenheimer
kennen sein Schicksal: Als
die Geschichte des zwolfjédhri-
gen Max Schénbohm durch
die Medien ging, wollten
viele ihm helfen. Max ist an
SSPE erkrankt, einer Gehirn-
entziindung als Spitfolge
von Masern. Heute geht es
ihm ein bisschen besser.

NADJA OTTERBACH

SACHSENHEIM @ Zu Besuch in
Sachsenheim. Auf dem Esstisch ste-
hen Kerzen, Anke Schénbohm
kocht Kaffee. Ihr Sohn Max, mittler-
weile 13 Jahre alt, sitzt im Rollstuhl
und gibt ihr mit kurzen Lauten zu
verstehen, dass er Durst hat. Eine
Kinderkrankenschwester hilt ihm
das Saftglas hin. Manchmal lacht er
glucksend los, wenn die Erwachse-
nen es auch tun.

Vor elf Monaten wussten Max’ El-
tern nicht, ob ihr Sohn heute noch
leben wiirde. Die Arzte machten ih-
nen keine Hoffnung. Wer an SSPE er-
krankt - Subakute sklerosierende Pa-
nenzephalitis — hat laut Schulmedi-
zin héchstens drei Jahre Zeit, wenn
das Virus ausgebrochen ist. Es zer-
stort unaufhaltsam das Gehirn, en-
det immer tédlich. Max erkrankte
im Alter von sechs Monaten an Ma-
sern, er war damals zu jung, um
durch eine Impfung geschiitzt zu
sein. Zehn Jahre spidter die Diag-
nose: SSPE.

Einst war Max ein kerngesundes
Kind, das mit der Jugendmann-
schaft der Steelers iibers Eis bret-
terte, Action liebte und Tierarzt wer-
den wollte. Heute ist Max schwerbe-
hindert und muss rund um die Uhr
gepflegt werden. Um der Familie zu
ermoglichen, ihren Sohn zu Hause
zu umsorgen und von ausgebilde-
ten Kinderkrankenschwestern un-
terstiitzt zu werden, riefen zahlrei-

Max wird liebevoll von seiner Mutter Anke Schénbohm versorgt.

che Menschen Spendenaktionen
ins Leben - ganz vorne mit dabei
der Steelers-Fanclub ,Ice-Hawks".
Die Krankenkasse wollte die Inten-
sivpflege zu Hause nicht weiterbe-
zahlen, doch nach Priifung des Falls
hat sie nun die Finanzierung bis
Mirz 2008 zugesichert.

Max geht es heute ein bisschen
besser als vor einem Jahr, als er ins

Wachkoma fiel. Er besucht eine
Schule fiir geistig und kérperlich be-
hinderte Kinder, hat wieder gelernt
zu essen, schldft nicht mehr den
ganzen Tag und lacht viel.

Max reagiert auf Menschen und
Situationen, erwidert Blicke und
kann sogar seinen rechten Arm und
sein rechtes Bein wieder bewegen.
Auch seine Atemaussetzer sind we-
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niger geworden. Ein Zufall? Anke
Schonbohm glaubt nicht daran. Mit
ihrem Mann ldsst die Arzthelferin
nichts unversucht, um ihrem Sohn
zu helfen. ,Wir haben gelernt, uns
dem Schicksal zu fiigen. Wir versu-
chen, nicht zuriickzublicken, son-
dern das Beste draus zu machen -
fiir Max .“ Die Familie scheut weder
Kosten noch Miihe. Aus der Tiirkei

stammen die Immunglobuline, die
Max regelmiRig einnimmt. Sie sol-

len verhindern, dass sein Koérper
sich selbst zerstort beim Kampf ge-
gen das Virus. Und als eine Freun-
din sie auf den amerikanischen Mi-
nenarbeiter Randall McCloy Jr. auf-
merksam machte, nahmen Schén-
bohms Kontakt mit US-Arzten auf.
Obwohl nach einem Grubenun-
gliick in West Virginia praktisch
hirntot, erwachte McCloy nach meh-
reren Wochen Therapie mit hochdo-
siertem EPA (Fischél) aus dem
Koma und kann heute wieder selbst-
standig leben. ,,Wir wollten wissen,
ob so eine Behandlung auch etwas
fiir Max wire“, sagt Anke Schon-
bohm.

Max macht Fortschritte

Seit einigen Wochen bekommt
der 13-Jahrige nun téglich rund
2400 Milligramm  ungesittigte
Omega-3-Fettsduren. Diese sollen
Stérungen im Gehirn regenerieren,
die eigentlich als irreparabel gelten.
Ob's hilft? Anke Schénbohm glaubt,
dass die Therapie Max gut tut.
,»Auch die Arzte bemerken Verbesse-
rungen, aber ob er je wieder laufen
lernen kann, ob er néchstes Jahr ge-
sund oder nicht mehr da ist, das
weil niemand. Ich glaube, Max ist
momentan gliicklich. Vor einem
Jahr hat er nichts vom Leben mitbe-
kommen. Das ist jetzt nicht mehr
s0.“

Freunde haben den Verein ,Ak-
tion Max"“ initiiert, erméglichen mit
Spenden neuartige Therapien und
verfolgen vor allem ein Ziel: die Be-
volkerung iiber die Notwendigkeit
der Masernimpfung aufzukliren. Fa-
milie Schénbohm kdmpft mit und
setzt sich fiir die Impfpflicht in
Deutschland ein. Damit anderen El-
tern ein Schicksal wie das ihre er-
spart bleibt.

www.aktion-max.de.



