Geringe Impfrate in Vaihingen

Masern keine harmlose Krankheit - Nur Impfung bietet Schutz

Vaihingen - Etwa 50 Masernfille sind
bisher in diesem Jahr im Kreis Lud-
wigsburg aufgetreten. Etwa 90 Pro-
zent der Kreisbewohner sind gegen
die Viruskrankheit geimpft - doch in
Richtung Vaihingen nimmt die Impfra-
te ab. Deshalb wurde ein Infoabend in
Vaihingen veranstaltet.

VON PHILIPP-MARC SCHMID

Seit Anfang des Jahres ist der Kreis Lud-
wigsburg ein Brennpunkt, wenn es in Ba-
den-Wiirttemberg um Masern geht: mit
rund 50 Fillen liegt der Kreis im Landes-
vergleich auf Platz drei. Nur rund um
Loérrach und in der Umgebung von Kon-
stanz hat das Virus éfter zugeschlagen.

In ganz Baden-Wiirttemberg wurden bis-
her etwa 400 Fille gemeldet. Und dabei
hatte sich die Bundesregierung eigentlich
gegeniiber der Weltgesundheitsorganisati-
on (WHO) dazu verpflichtet, die Krankheit
bis zum Jahr 2010 auszuldschen. , Dieses
Ziel ist in weite Ferne geriickt”, sagte
Dr. Uschi Traub, die sich im Landratsamt
Ludwigsburg um die Gesundheitsforde-
rung kiimmert, am Montag im Rahmen
einer Masern-Informationsveranstaltung
in Vaihingen. Schuld daran, dass das Ziel
in ungreifbare Ferne geriickt ist, sei, dass
noch immer zu wenige Menschen geimpft
seien. In Deutschland hétten etwa 93 Pro-
zent der Bevilkerung die erste Impfung
und etwa 83 Prozent die zweite Spritze
bekommen. Nétig sei jedoch eine Impfquo-
te von 95 Prozent.

Im Kreis sind die Bewohner der Stadt
Ludwigsburg am besten geschiitzt, doch je
néher man ans Vaihinger Stadtgebiet he-
rankommt, desto geringer wird die Impfbe-
reitschaft. Anfang des Jahres berichtete
Dr. Thomas Schénauer, der das Gesund-
heitsdezernat des Kreises leitet, dass sich
zwar auch in Vaihingen immer mehr Men-
schen impfen lassen, dass es aber noch
immer etwa elf Prozent weniger seien als
im Kreisdurchschnitt. Im Jahr 2007 waren
nur 77 Prozent der Vaihinger Kinder
geimpft.

wMasern kénnen vom Arzt nicht geheilt
werden”, sagte Dr. Heinrich Haug, der
frither Chefarzt der Ludwigsburger Kin-
derklinik war, im Keller der Stadtbiicherei.
Man konne lediglich die Symptome lin-
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dern. ,,Wir haben aber die Moéglichkeit, uns
zu schiitzen, erléuterte der Enzweihinger
Kinderarzt Dr. Arnold Schwarz. Schon mit
zwei Impfungen sei die Gefahr gebannt.
Und zwar nicht nur fiir das eigene Kind:
Sind 95 Prozent der Menschen in einer
Gruppe gegen die Masern immun, kann die
Krankheit nicht mehr ausbrechen.

Die Krankheit wiirde héufig unter-
schitzt, sagte Haug: ,,Sie als Kinderkrank-
heit zu verharmlosen ist gefdhrlich.“ Denn
im schlimmsten Fall kiénne sie tédlich en-
den. Und vielen Menschen sei nicht be-
wusst, dass sich die Viren auch noch Jahre
nach einer Infektion im Gehirn vermehren
konnen. Dann bricht eine Krankheit aus,
die weitgehend unbekannt ist: die subakute
sklerosierende Panenzephalitis (SSPE).

Max Schénbohm aus Sachsenheim hatte

im Alter von sechs Monaten Masern. Er war
zu jung fiir die Impfung. die erst ab einem
Jahr empfohlen wird. Die Krankheit heilte,
doch nach zehn Jahren meldete sie sich
plotzlich wieder: ,,Wir wussten nicht das es
SSPE gibt, heute leben wir damit“, erzihl-
te Anke Schonborn, die Mutter von Max,
bei der Infoveranstaltung.

Bis zu dem Zeitpunkt, als die Viren wie-
der aktiv wurden, war Max ein ganz nor-
maler Junge. Er spielte Eishockey und be-
suchte die Schule. Heute ist er zu 100
Prozent behindert und wird zehn Stunden
pro Tag von einer Krankenschwester ge-

Dr. Heinrich Haug mit Riidiger und Anke Schénbohm (von links).
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pflegt. ,Und daran sind die Masern
schuld®, sagte Riidiger Schénbohm.

An SSPE erkranken nicht viele Men-
schen, doch bei jeder Maserninfektion ist
die Gefahr da. ,,Von 10000 Patienten tritt
die schlimme Krankheit bei einem auf*,
erlauterte Dr. Heinrich Haug. Doch auch
dieser eine Fall sei ein Fall zu viel
»SchlieBlich kann eine Erkrankung in den
meisten Féllen durch die Impfungen ver-
hindert werden.“

Das Gesundheitsdezernat des Landrats-
amtes hat in Vaihingen an weiterfiihrenden
Schulen vor kurzem vorsorglich die Impf-
ausweise der Schiiler unter die Lupe ge-
nommen. ,Etwa 280 Schiiler haben ihren
Pass vorgelegt. Rund 200 sollten es bei
ihrem Hausarzt nachholen“, sagte Dr.
Uschi Traub. ,,Auffillig war, dass nicht nur
bei der Masernimpfung Nachholbedarf be-
steht.” :




